Krisplan vid Olycka
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Hjartstartare Ring 076-020 27 10

Hjartstartare finns placerad i klubbhuset utanfor grinden
till shopen och i verkstaden

P3borja snarast hjart & lungraddning

Vid Olycka Ring 112

Ambulans, Raddningstjanst, Polis.

Vid kontakt beskriv kortfattat och tydligt vad som hant, var, vem som behdéver hjalp och
varfér samt vilket telefonnummer du ringer ifr&n. M&t upp bldljus

Sjukvardsradgivningen 1177
Nar det inte ar livshotande

Polisen 114 14
Nummer vid icke akuta handelser
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Kontakta alltid:

1. Stf. VD Bitten Bengtsson 073-079 89 64
2. Banchef Stefan Svennberg 073-525 96 93
3. Stf. Banchef Tommy Olsson 070-535 77 31

Vid en akut situation
Forst pa plats ringer 112

e Ta hand om eventuella skadade.
e Begransa brand & utslapp om madjligt
¢ Utse vem som kontaktar VD alt. Banchef

I handelse av brand

e Radda. Kontrollera om det finns nodstallda och radda dem.
e Larma. Ring 112.
Slack. Brandslackare, brandfilt och brandpost finns utplacerade pa
ldmpliga stallen och ar uppmarkta med skyltar
e Utrym. Fdlj skyltar.
Atersamling vid Tavlingshuset.
e Avprickning av personal och gaster (om mdjligt)

Kommunikation
e Hogst i organisationen pa plats &r kommunikationsansvarig bade internt
och externt

Ansvarig for kommunikation med media:

1. VD/Klubbchef
2. Banchef / Stf. Banchef
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Uppfoljning och efterarbete

Mote om vad som har hant

VD samlar styrelse, berérd personal och 6évriga funktionarer.
Protokollfér och sammanfattar vad som sakert har hant.

Vem gor vad

Starta journal 6ver alla handelser och insatser.

Utvardera och f6lj kontinuerligt upp insatserna.

Informera 6ppet, sakligt och tydligt.

Sammanstall och gd ut med info till medlemmarna vid behov.

Insatser for anstdllda efter olycka eller dodsfall

e Om det beddms lampligt, stall in verksamhet.

e Samla gruppen i [ampligt avskilt rum. Informera sakligt och uttémmande
om vad som hant.

o Diskutera behovet av psykiskt stéd eller sjalavard.

e Ge god tid for frAgor och samtal. Ge alla som vill en méjlighet att komma
till tals. Férvanta dig inte att alla ska reagera pd samma satt. Forbered
deltagarna pa att det &r vanligt och normalt med reaktioner efterat.
Uppmana dem att berétta for sina nara vad som hént s3 att de kan forsta
eventuella efterreaktioner.

e Ordna dryck och fértaring.

e Kalla till &tersamling direkt p& morgonen dagen dérpa vid behov.

¢ Vid olycka kontakta anhdériga, klubbledare, férbund och eventuellt
motstandarlag.

e Vid dddsfall &r det polis eller sjukvarden som kontaktar ndrmast anhérig.

e Kontakta anhériga nar det &r bekréftat att de har fatt dédsbudet.

Ansvarig for detta dokument:

1. VvD

Senast uppdaterat: 2024-07-15



